
Hier finden  
Sie uns 
KPI 
Kompetenzzentrum für pädagogische & therapeutische 
Prävention & Intervention

Overwegstr. 31 
44625 Herne
 
Achtung 
Fachstelle für körperlich grenzachtendes Verhalten

Fon:	 0 23 23 - 994 94 26 
Mail:	 achtung@kpi-herne.de

Beratung für Erwachsene

Gutes Leben.  
Ohne Gewalt.

Mehr Infos auf 
www.kpi-herne.de

www.kpi-herne.de 
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Es ist möglich, häusliche Gewalt zu beenden.

Der erste Schritt ist, 
Hilfe anzunehmen. 

Kennen Sie das?

•	 Sie haben in Ihrer (Ex-)Partnerschaft oder  
	 innerhalb Ihrer Familie Gewalt ausgeübt.
•	 Sie fragen sich, wie es dazu kommen konnte.
•	 Streit, Überforderung oder starke Gefühle  
	 führen immer wieder zu Gewalt.
•	 Sie möchten Ihr Verhalten verstehen und  
	 dauerhaft verändern.
•	 Sie wünschen sich respektvolle und  
	 gewaltfreie Beziehungen.

Wenn Sie etwas ändern wollen, dann sind Sie  
bei uns richtig!

In unseren Beratungsangeboten finden Sie Wege,  
konstruktiv mit Konflikten und Gefühlen umzugehen.  
Die Beratung kann Sie darin unterstützen, in Zukunft  
aktiv Gewalt zu vermeiden und in Beziehung und  
Familie glücklicher zu werden.

Die Finanzierung unseres Angebots kann über  
verschiedene Kostenträger erfolgen. Sprechen  
Sie uns gerne an.

Wir unterstützen Sie dabei, 

•	 die Ursachen Ihres gewalttätigen Verhaltens  
	 zu verstehen,
•	 Verantwortung für Ihr Handeln zu übernehmen,
•	 Konflikte und Gefühle gewaltfrei zu bewältigen,
•	 Rückfälle zu vermeiden und neue Handlungs- 
	 möglichkeiten zu entwickeln,
•	 tragfähige und respektvolle Beziehungen  
	 zu gestalten.

Die Beratung ist selbstverständlich vertraulich und  
kann freiwillig oder im Rahmen einer gerichtlichen  
Auflage stattfinden.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf !

Alle Infos zu unserem  
Beratungsangebot sowie  
alle Kontaktdaten finden  
Sie auf unserer Website.




